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Pubers zitten in een hele spannende periode maar ook een
onzekere vooral door al die nieuwe eisen die aan je gesteld
worden op de middelbare school. Zie ik er wel oké uit? —
Vinden andere mij niet stom? Is het wel belangrijk wat ik 00
vind? Veel pubers verbergen deze onzekerheden door stoer i~

te doen. Hoe zeker ben jij van jezelf? Pest je zelf wel eens?
Ben je wel eens gepest? Durf jij op te komen voor iemand

die niet zo zekex is?

De voorstelling duurt 50 minuten en wordt gespeeld door drie
acteurs van Helder Theater. Zij spelen diverse scenes die gaan
over omgaan met elkaar. Tussen de scenes door gaan de acteurs

in gesprek met de leerlingen over onderwerpen als: respect,

vooroordelen, zelfvertrouwen, anders zijn en pesten.

N
5 Een voorstelling die jongeren aan het denken zet over hun eigen
an een veilige en goede sfeer

rol in de groep en die bijdraagt a
in de klas.

Contact en boekin H |
gen: info@heldertheater.nl
0610753230 H ELDER
www.heldertheater.nl

interactief & educatief
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